
(Guidelines shared by our partners at CAFRE, April 2026) 

Tips for growing Ginkgo from seed 

Sow the seed in a 9cm pot filled with 45% Peat, 45% Sand and 10% Perlite.  

Sow Ginkgo seeds at the half-depth of the seed itself. 

Keep the potted seed in a glasshouse not warmer than 25oC with the compost kept moist (drier side 
of wet). 

Germination should occur between September – October  

If there is no germination by November place the pots in a fridge at 5 oC until the January to break 
their dormancy. 

 

イチョウを種から育てるためのポイント 

• 9cmポットに、ピート 45％、砂 45％、パーライト 10％を混ぜた用土を入れ、種をま

きます。 

• イチョウの種は、種自身の厚さの半分程度の深さにまいてください。 

• 種をまいたポットは、25℃を超えない温室（ガラスハウス）で管理し、用土は湿り

気を保ちながらも過湿にならない程度（やや乾き気味の湿潤状態）にしてくださ

い。 

• 発芽は通常、9月から10月頃に起こります。 

• 11月になっても発芽しない場合は、休眠打破のためにポットを5℃の冷蔵庫に入れ、

1月頃まで低温処理を行ってください。 

 


