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（声）私と「戦後」　被爆８０年　一人で向かった防空

壕、今も後悔
2025年8月6日  5時00分
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　無職　宮原浩子（神奈川県　９３）

　抜けるような青空にセミの声。長崎に原爆が投下された８月９日、空襲警報でなければ休

まない女学校を警戒警報で休み、旧長崎医科大のそばの防空壕（ごう）に向かいました。母

と兄は仕事で不在、５歳上の姉は仕事を休み家でミシンを踏んでいました。

　姉が水筒とお弁当を用意してくれました。ミシンを踏みながら私の方を見ずに手を振り、

「浩子ちゃん行ってらっしゃい」と別れました。

　防空壕は山をくりぬいただけで湿気が多く、外に出ると白い敵機が上空を飛ぶのが見えま

した。壕に戻った途端、ものすごい爆風と閃光（せんこう）。爆心地１キロ以内でした。外

に出ると大学の全部の窓から火が吹き出し、皮膚がドロドロとはがれた多くの人が「水！

水！水！」とか細い声で私たちを呼びました。

　しばらくして母が防空壕に私と姉を探しに来ました。翌朝家の周りを２人で探しました

が、姉の着ていた服の端布しか見つかりませんでした。あの時なぜ防空壕に誘わなかったの

か、今も後悔しています。
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【速報中】「核武装安上がり」発言

に危機感　首相は核禁条約に触れず

18:18

関連記事

日本人の人口減少、1年で90万

人超え過去最大　外国人は35万

人増

17:00

「エノラ・ゲイの悲劇」で踊っ

た高校時代　被爆2世・吉川晃

司の覚悟

5:00

原爆が飛び立った島は私の郷里

戦争が変えた「楽園」で父は自

決した

18:09

関連キーワード

神奈川県 空襲 防空壕 爆心地

その他のオピニオン面掲載記事

（社説）被爆８０年と市民社会　「継承」追求し連帯を広げる

（声）私と「戦後」　被爆８０年　縁側で見た閃光、案じたあの子

（声）私と「戦後」　被爆８０年　一人で向かった防空壕、今も後悔

（声）私と「戦後」　被爆８０年　手帳「取らん方が…」、両親の懸念

（声）私と「戦後」　被爆８０年　身に染みる、母の「生きるも地獄」

（声）私と「戦後」　被爆８０年　父が伏せた「落下傘」以外の記憶

（声）私と「戦後」　被爆８０年　不調抱えた級友ら、集まりたいが

（声）私と「戦後」　被爆８０年　黒焦げの仏像、胸に訴えるもの

朝日川柳　山丘春朗選

（かたえくぼ）暑さ対策

＜お知らせ＞投稿を募集中のテーマ

こんな特集も

世界のベストレストラン発

表。1位の栄冠に輝いたのは!?
アエラスタイルマガジン

登校しない7歳。今、できな
いことが多くても 

【住み替えしたい人、必見！】

プロだけが知る「査定額UP…
イエウール

日本の美術館も被害か　「天

才贋作師」が問う名画の価値

本屋大賞「カフネ」どんな

本？「食」が支える友情 
建築家・藤本壮介は、なぜ木

造リングで万博を囲ったのか

注目ニュースが１分でわかる ニュースの要点へ

8月6日 (水)

コメ増産へ転換 首相が表明

群馬･伊勢崎41.8度 最高更新

甲子園開幕 夕方の開会式は初

8月5日 (火)

最低賃金、過去最高の6%増

作業員死亡、20分間に4人が

トップニュース トップページへ

アクセスランキング もっと見る

ソーシャルランキング もっと見る

1

2

3

Facebook X

注目コンテンツ ご案内

花王が応援、科学の発想で社会を動かす

玉木宏が纏う、知性と美のオロビアンコ

出張にも旅にも映える大人バッグとは?

平和式典で石破首相が短歌を2度繰り返

し　「原爆歌人」正田篠枝とは

発言自粛求められた市議「声上げ続け

る」　共産は謝罪　埼玉・鶴ケ島

広陵の甲子園メンバーの素顔は…恋愛小

説を愛読、空手黒帯、数学得意

旧安倍派が解散報告会　裏金問題「みそ

ぎ済んだ」　振る舞いに批判も

【石破首相あいさつ全文】核なき世界へ

の主導、戦争被爆国の使命

SNSで「差別反対」発信、市議に自粛要

請決議　埼玉県鶴ケ島市議会 1160

毎年恒例の自衛隊「観閲式」中止へ　背

景には深刻な人手不足 257

群馬・伊勢崎で41.8度、国内史上最高

更新　40度以上地点も最多 231

【＆ｗ】

自宅を「かき氷屋さん」に！

ふわふわ食感。ジュースでも

【＆M】

夏の思い出、まさか『網戸』

いしわたり淳治の視点

【＆Travel】

フレンチレストランで働く！

大学生が綴るロンドン留学記

【＆M】

渇水・停電・水害…昭和の夏

ライフスタイル・アーカイブ

【＆ｗ】

移住先での子育てを語る

久保純子さん×俵万智さん対談

好書好日

民主主義の危機を読み解く

「ファシストたちの肖像」刊行

Re:Ron

転換点の「性的広告」の規制

中村ホールデン梨華

アエラスタイルマガジン

鯖江発アイウェア

井浦新×中条あやみ登場

Aging Gracefully

似合う洋服がないのはなぜ

違和感の原因を探ろう

もっと見る

読まれています 昨日のトップ５

フェイスブック はてなブックマーク

8/6/25, 12:10 PM （声）私と「戦後」　被爆８０年　一人で向かった防空壕、今も後悔：朝日新聞
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【知る原爆】被爆者の思いは？世界の核兵器

は？　まとめてお伝えします

吉永小百合さんに聞く被爆80年　もう一度原点

に、一人一人が考えて

社長の発想をAIで再現　三井住

友FG、全行員3万人に提供

16:00

相互関税の扱い「説明と違う内

容」　訪米中の赤沢氏、米側と

協議へ

15:00

弁当の持ち運びには保冷剤を

猛暑の夏、食中毒の予防策をケ

ース別に

18:00

注目の動画 一覧

讃岐うどん本場で苦戦　丸亀製麺社長「愛されるよ

う」、心の本店も

【解説人語】「ビットコイン買うだけ」株価高騰、社

長は何を語ったか

速報・新着ニュース 一覧

10分前 原爆投下は「正しかった」のか　日本と異なる視点、テニアンで学ぶと

29分前 イスラエル、ガザ「完全占領」めぐり確執　7日にも閣議開催で協議

49分前 NTTの固定電話、メタル回線→光・携帯電話網へ　9月に具体策公表

49分前 佐渡島で大雨、2900世帯に避難指示　新潟県、線状降水帯予報も

1時間前 ベッドから出られなくなった僕、高校日本一へ　麻雀が外に連れ出した

ＣＯ２削減めざせ　神戸の大学生が未来へ行動

MBA、夢じゃない 社会人大学院

荒川静香さんの「わたし大賞」とは？

百貨店の物産展、セール情報はこちらから！

中学受験をしない新たな「戦略的」高校受験

迫る！知られざるペンギンたちの物語

「夏暑く、冬寒い住宅」に注目の窓リフォーム

最低限知っておきたい「相続のキホン」とは？

EU食材でおにぎり　マッチする組み合わせは

【サバイバル】漫画とクイズでたのしく学ぼう

すべての人の「学び」を応援！【寺子屋朝日】

動画ランキング 動画一覧

写真 フォトギャラリー

GLOBE＋

IT大国エストニアの秘密

「スカイプマフィア」が牽引

先生コネクト

探究学習でお悩みの先生方へ

生徒がワクワクする授業を紹介

朝日新聞Thinkキャンパス

武庫川女子大が共学化へ

大学のいまを、ともに考える。

Reライフ.net

SAMさんが読者に直接指導

踊ろう「リバイバルダンス」

注目情報

働き方・就活

将棋棋士・豊島将之

さん　愛知と関西

愛着深い二つの地…

「海とつながる」ラ

グジュアリー船でス

ペインの旅

世界に触りなおすた

めのテクノロジー

触覚に根差して他…

50歳で知った家族

の秘密。もがきつつ

今日も料理を

スズキ初のEV「e ビ

ターラ」　気になる

実力は

週刊新潮コラムに作

家の深沢潮さんが抗

議　新潮社はHP…

多彩な食材を積み込

んだ“パンの船”

東京・幡ケ谷

ヨーロッパの有名世

界遺産　いつか行き

たい12選

災害支援ボランティ

ア用に特化！　水回

りも高機能

井浦新＆中条あやみ

がまとう、鯖江発ア

イウェア

讃岐うどん本場で苦

戦　丸亀製麺社長

「愛されるよう」...

5秒で戦闘機が空へ

空母化した護衛艦で

記者が見た「...

原爆

た少

が判

0:22

1

0:41

2 3

満州アヘンでできた

理想郷  カラー化写

真ギャラリー

「水俣病」を深く知

るために

遠藤

デュ

8/6/25, 12:10 PM （声）私と「戦後」　被爆８０年　一人で向かった防空壕、今も後悔：朝日新聞
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